
１．アクセス：東京方面 バス所要時間　約４時間

２．代表的なゲレンデ
　・高天ヶ原マンモスゲレンデ：安全性の高い最上の雪質と
　　広くロングな斜面に恵まれ東館山、西館山、一の瀬、焼
　　額山などへのツアーにも便利です。
　・熊の湯ゲレンデ：初心者から上級者までのバラエティに
　　富んだ９つのコースが有ります。ナイター設備も完備。
　　ゲレンデの本部よりゲレンデ全体が見渡せます。

３．各種体験プログラム
　・スノーモービル乗車体験
　・スノーシュー又はかんじき体験
　・ザイルワーク（ロープワーク）体験

１．アクセス：東京方面 バス所要時間　約３時間

２．ゲレンデ
　・ホテルの前庭が専用ゲレンデです。
　　リフトもホテルの直営です。
　・ホテルの本部からゲレンデが一望出来ます。

３．各種体験プログラム
　・エアーボード体験
　・郷土料理体験
　・花火師による大輪の花火の打ち上げ

１．アクセス：東京方面よりバス所要時間　約３時間

２．代表的なゲレンデ
　・表ダボス：バリエーションに富む広大なゲレンデは
　　初級から中級まで講習に最適です。
　・シュナイダーゲレンデ：天然芝の広大なゲレンデは
　　安全性抜群です。また飛び抜けた展望に滑りの楽しさ
　　も倍増します。 

３．各種体験プログラム
　・クラフト作り
　・ネイチャースキー
　・スケート（長野オリンピック会場Mウェーブにて）


